
ADAPTAT PENTRU TINE

www.iub-ballerine.ro

Dispozitiv intrauterin sferic fără hormoni



CONTRACEPȚIE 

PENTRU 5 ANI

PE TERMEN LUNG

Pentru informații suplimentare, vă rugăm să consultați prospectul  

pentru pacient.



*anterior numit IUB SCu300 Intrauterine Device

Medicul ți-a prescris   ™ ®*IUB  Ballerine . 

In această broșură vei găsi răspunsurile la întrebările  

frecvente despre contracepția non-hormonală IUB  Ballerine™  ® 

Această broșură nu înlocuiește consultația individuală efectuată 

la medic. Următoarele informații, de asemenea, nu înlocuiesc

prospectul pentru pacient, care conține detalii importante ce trebuie

a fi luate în considerare când utilizezi acest dispozitiv medica l , în  

ce circumstanțe nu trebuie folosit și ce efecte adverse pot apărea. 

fără hormoni  |  perioadă îndelungată |  eficient  |  sigur  |  reversibil
ADAPTAT PENTRU TINE

IUB  Ballerine  nu este aprobat spre vânzare în SUA.™ ®



IUB™ BALLERINE® 

Pentru informații suplimentare, vă rugăm să consultați prospectul  

pentru pacient.

 PER ANSAMBLU



Medicul curant te va sfătui cu privire la metoda de contracepție 
potrivită pentru tine.

La fel ca și dispozitivele intrauterine pe bază de cupru, 

 IUB™ Ballerine®:

• este un contraceptiv fără hormoni

• previne sarcina acționând local - în uter 

• este eficient până la 5 ani

• nu afectează libidoul sau metabolismul osos

• nu are influență asupra ovulației

• nu cauzează îngrășare

• oferă eficiență ridicată

• este o alternativă pentru sterilizarea permanentă – 

operație ce poate fi evitată

 ™IUB  Ballerine® este potrivit pentru femeile tinere  

care nu au fost însărcinate. Fertilitatea este restabilită 

imediat după înlăturare.



CE ESTE 

FĂRĂ HORMONI?
IUB™ BALLERINE®

fără hormoni  |  perioadă îndelungată |  eficient  |  sigur  |  reversibil

ADAPTAT PENTRU TINE



Contracepție high-tech fără hormoni pentru 5 ani

IUB™ Ballerine® este o metodă contraceptivă ce

nu necesită hormoni și este eficientă până la 5 ani.  

IUB™ Ballerine® acționează local folosind același  

principiu ca și celelalte dispozitive intrauterine 

prevenind sarcina. Efectul contraceptiv 

vine în principal de la cupru. 

Pentru informații suplimentare, vă rugăm să consultați prospectul  

pentru pacient.



CONTRACEPȚIA
ADAPTATĂ PENTRU TINE

Pentru informații suplimentare, vă rugăm să consultați prospectul  

pentru pacient.



DIU                          prietenos și flexibil cu uterul,  IUB™ Ballerine® 
format dintr-un aliaj special cu memorie - nitinol, 
acoperit cu polimer și mai multe perle din  

cupru. Datorită formei sale speciale 

și a materialului,  IUB™ Ballerine

adaptează ideal formei uterului și

minimizează riscul rănirii și iritației. 

De un capăt al dispozitivului sunt atașate 

două fire ce permit medicului să extragă

IUB™ Ballerine®.

Aliajul nitinol este folosit cu succes de peste 

20 de ani în multe implanturi medicale. 

Utilizarea unui material sferic purtător de nitinol 

în dispozitivul intrauterin de contracepție este 

unică.

 

 

 

 

 

 uter

IUB™ Ballerine ®

IUB™ Ballerine® este eficient 
 până la 5 ani.

®  se  

vagin

fire de extracție

aliaj cu memoria 

      formei - nitinol



DIU 3-DIMENSIONAL
IUB™ BALLERINE

fără hormoni  |  perioadă îndelungată |  eficient  |  sigur  |  reversibil
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IUB™ Ballerine® este o treime până la jumătate 

din dimensiunea dispozitivelor intrauterine tradiționale 

 și poate fi inserat cu ușurință. 

 ™ ®Odată ce IUB Ballerine este 

în uter, acesta ia o formă sferică 3D. 

 ™ ®IUB Ballerine  are un diametru de 15 mm.

 ™ ®IUB Ballerine
MIDI

Dispozitiv intrauterin 
15 mm 

Pentru informații suplimentare, vă rugăm să consultați prospectul  

pentru pacient.

introdus 



CUM FUNCȚIONEAZĂ
IUB™ BALLERINE  ?® 

Pentru informații suplimentare, vă rugăm să consultați prospectul  

pentru pacient.



Imediat ce ™IUB  Ballerine® este introdus în uter, 

acesta începe să elibereze cantități mici de cupru 

pentru un efect contraceptiv continuu timp de până la 5 ani.

Metoda de acțiune este similară cu cea a dispozitivelor 

intrauterine standard pe bază de cupru. 

DIUe pe bază de cupru își ating principalul efect contraceptiv 

prin interferența cu motilitatea spermatozoizilor și a fertilizării 

ovocitului și eventual prevenirea implantării.

Cantitatea de cupru eliberată 
de IUB™ Ballerine® este minimă.



CONTRACEPȚIE SIGURĂ

ADAPTATĂ PENTRU TINE



CÂT DE SIGUR ESTE
IUB™ BALLERINE®?
Eficiența  IUB™ Ballerine® este de peste 99%*

în prevenirea sarcinii.

IUB™ BALLERINE® 
ÎN TIMPUL ACTULUI SEXUAL?

În timpul actului sexual, tu și partenerul tău nu ar trebui 

să simțiți IUB™ Ballerine® , dacă este introdus corect. 

Dacă tu sau partenerul tău puteți simți firele, medicul  

le poate scurta.  

*raportare de vigilență continuă pentru IUB™ Ballerine® , OCON Medical Ltd.

Pentru informații suplimentare, vă rugăm să consultați prospectul  

pentru pacient.



CÂND ȘI UNDE 
ESTE INTRODUS 
IUB™ BALLERINE  ?® 

IUB  Ballerine  fără hormoni este introdus în 

uter de către medicul tău curant.

™ ®



IUB™ Ballerine® fără hormoni este introdus în uter 

în timpul vizitei la cabinet după o consultație individuală 

efectuată de către medic. Pentru început medicul 

te examinează pentru a găsi poziția uterului.  

 

După măsurarea uterului,  IUB™ Ballerine® este introdus 

cu grijă printr-un tub subțire.

Tubul este înlăturat în timp ce IUB™ Ballerine® rămâne 

în uter  unde va găsi poziția ideală devenind activ  

imediat. Poziția corectă a                           poate fiIUB™ 

 

 Ballerine®

 verificată printr-o examinare ecografică.  

Două fire se extind în vagin. Firele sunt tăiate  

pentru a minimiza disconfortul.

Cel mai bun moment pentru montarea dispozitivului este 

în timpul menstruației când colul uterin este mai deschis și 

posibilitatea de a fi însărcinată este scăzută. La 2 luni  

de la montare ar trebui efectuată o examinare de control.

 

După aceea, este recomandat un control anual la medic.  

Pentru informații suplimentare, vă rugăm să consultați prospectul  

pentru pacient.



DOARE
INSERȚIA?

Vizionați procedura de inserție pe

www.iub-ballerine.ro



Montarea  IUB™ Ballerine® poate fi dureroasă 

în mod special când colul uterin este foarte strâmt.  

Poți solicita medicului un medicament pentru durere   

cu 1 oră înainte de inserție.

Imediat  după inserție, crampele sau sângerările menstruale  

pot apărea. Unele femei au stări de greață sau amețeli  

la câteva minute de la inserție. Nu există motive de îngrijorare,  

uterul are nevoie de timp pentru a se adapta noii situații. 

Orice durere de obicei scade rapid. Dacă durere continuă, 

te rugăm să consulți medicul. 

Pentru informații suplimentare, vă rugăm să consultați prospectul  

pentru pacient.



CE EFECTE 
ADVERSE POT

      SĂ APARĂ?

Dacă aveți întrebări despre efectele adverse
consultați medicul.



După montarea   ™IUB  Ballerine® pot apărea 

menstruații mai abundente, mai lungi, iar diminuarea efectelor  

adverse poate fi observată după 2-3 luni. Odată ce 

uterul se obișnuiește cu ® aceste efecte 

adverse ar trebui să apară mai rar.

Rar,   ™IUB  Ballerine® trece prin peretele uterului, în 

special în momentul montării. Aceasta se numește perforare.  

 

Dacă ® perforează uterul, acesta trebuie

 

îndepărtat. Este posibil să fie nevoie de intervenție 

chirurgicală. Dacă  ™IUB Ballerine® perforează uterul, nu ești

 

protejată împotriva sarcinii. 

 ™IUB  Ballerine® poate să cadă parțial sau complet din uter. 

Acest lucru se numește expulzare . Femeile care nu au fost

gravide au mai multe șanse să expulzeze  

 decât femeile care au fost însărcinate. 

Vă rugăm să consultați prospectul cu informații pentru pacient pentru mai  

multe informații despre efectele adverse ce pot să apară.

 ™IUB  Ballerine

 ™IUB  Ballerine

 ™IUB  Ballerine

 ™IUB  Ballerine®

Pentru informații suplimentare, vă rugăm să consultați prospectul  

pentru pacient.



CINE NU AR  
TREBUI SĂ FOLOSEASCĂ
IUB™ BALLERINE ? 

Dacă aveți întrebări
consultați medicul.

®



Nu ar trebui să folosești IUB™ Ballerine
® dacă:

• este posibil să fii însărcinată.

• ai o formă anormală a uterului.

• ai o infecție pelvină numită boală inflamatorie pelvină 

sau ai un risc ridicat de obținere a unei boli inflamatorii pelvine 

(de exemplu, dacă tu sau partenerul întrețineți relații sexuale 

cu mai mulți parteneri). 
• ai avut o infecție în uter după sarcină sau avort 

în ultimele 3 luni.

• ai cancer uterin sau de col uterin.

• ai sângerări inexplicabile din vagin.

• ai o infecție de col uterin.

• ai boala Wilson (o anomalie a organismului în

ceea ce privește cuprul).

• ești alergică la unul din materialele  ™ ®IUB  Ballerine  

(cupru, nichel, titan, PET și polipropilen).

• ai deja un dispozitiv intrauterin în uter. 

Pentru informații suplimentare, vă rugăm să consultați prospectul  

pentru pacient.



INFORMAȚII
IMPORTANTE

 

IUB™ Ballerine® trebuie îndepărtat după 5 ani. Poate fi 
înlocuit imediat cu un nou dispozitiv IUB™ Ballerine®.



• crezi că ești însărcinată

• ai dureri pelvine sau dacă tu ori partenerul simțiți dureri în 

 

timpul actului sexual

• ai secreții vaginale neobișnuite sau leziuni genitale

• ai febră inexplicabilă

• este posibil să fi fost expusă bolilor cu transmitere 

sexuală

• poți simți o componentă a 

în afară de fire

• dacă tu sau partenerul deveniți HIV pozitiv

• ai sângerări vaginale severe sau prelungite

• ciclul menstrual lipsește

 IUB™ ® Ballerine  nu protejează împotriva infecțiilor HIV 

 și a altor boli cu transmitere sexuală.

 IUB™ ® Ballerine

Pentru informații suplimentare, vă rugăm să consultați prospectul  

pentru pacient.

Consultă medicul curant dacă: 



www.iub-ballerine.ro

IUB™ este o marcă a OCON Medical Ltd. 
Ballerine® este o marcă înregistrată a OCON Medical Ltd.

Rev. 02 - Sept. 2023

 
 

 



Numele și adresa pacientului:

__________________________________________________

__________________________________________________

Vă rugăm să bifați căsuțele și să completați:

O Am citit informațiile ce mi-au fost înmânate. 

 

O  In consultația cu ______________________________ 
am discutat în principal despre: alegerea metodei, 

 avantajele și dezavantajele comparate cu alte

 
metode, posibile complicații, factori ce pot  
crește riscurile, comportamentul, verificări,  
măsuri adiționale până la prima verificare, 

 

de asemenea:

 _______________________________________________

 _______________________________________________

La întrebări mi s-a răspuns complet și înțelegător. 

Dux MD Pharma Solutions SRL
www.duxmd.ro

Unic Importator și Distribuitor în Romania

Tel. (+40) 769 954 577

 

Nu am nevoie de timp suplimentar pentru înțelegere.

Conținut:

Vă rugăm să bifați căsuțele și să completați:

O După o analiză atentă, doresc să  am inserat 

     
      

IUB™ Ballerine® .

Sunt de acord cu înlocuirea 

  

O IUB™ Ballerine®

 
și nu am nevoie de mai multe informații. 

 

Am fost informat despre utilizarea  

 
 

__________________________________________________
Locul, Data   

__________________________________________________ 
Semnătura pacientului  

__________________________________________________ 
Semnătura medicului

IUB™ Ballerine®

fără hormoni, eficiență și efecte adverse.  



www.iub-ballerine.ro
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